IIpumepHoe ABaAUATHIHEBHOE MEHIO TUIIOBBIX PALIMOHOB MUTAHUSA C UCI0JIb30BAHUEM NPOJYKTOB NOBbINIEHHOW NMUILEBOM U
010JI0rNYecKOoil IEeHHOCTH JIs yyammxcs ¢ 7 10 11 et o01eo0po3oBaTe bHbIX KO 1JIs1 HHAUBUAYAIbHOT0 NPUMeEHEHUSs

(00O KII "Xnebocoa")

1 oenwv
Copep:xanne BATAMUHOB U MHKP03JIEMEHTOB

Ne HanmenoBanmue 01101 kaptel | Beixon | Beaxu | Kupei | Yriaeso] Iu/i B1 B2 C A E Ca P Mq Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
+ |Komnbaca n/k anst gerckoro nuranus 16 20 3,4 7,8 0,06 84,3 0 0 14,4 0 0 3,9 0 0 0,4
é.. Kama >xuakas Ha MOJIOKe MIIIeHHAs 228 200 8 11,2 28,6 248 0,1 0,12 2,28 0,04 0,5 224,24 294 7 0,5
2 |KooeitHbIit HATUTOK 371AKOBBII HA MOJIOKE 433 200 2,8 3,2 14,8 100 0,04 0,16 1,4 0,02 0 132 1758 | 2,2 0,1
® | X11e6 Gemblit U3 MIIEHHYHBI Myk# 1 c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 15,7 22,7 | 54,06 | 486,9 | 0,18 0,32 | 18,08 | 0,06 0,8 |[389,74] 469,8 | 124 | 1,4

Canar BuramMuHHEI ¢ p/M 21 60 1,98 3,48 4,32 57 0,01 0,01 | 14,79 0 26 10052 34,05 | 84 0,5
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 0000BbIME (TOPOXOBBIiL) . 115 250 6 43 21,5 148 0,08 0,06 3,5 0,05 0,25 | 68,95 | 166,2 | 32,75 | 2,6

= [Teuens TymIeHas B coyce 303 80 12,8 7,8 35 132,8 | 0,12 0,14 0,2 0,68 0 46,54 | 1089 | 14,2 [ 0,8
% Karra rpeuneBas pacchimiarast 353 150 8,4 7,65 40,5 264 0,2 0,1 0 0,03 0,08 | 1957 | 184,5 | 123,1| 0,44
Komnor u3 miooB cyxux 412 200 0,6 0,2 26,6 110 0,02 0,04 0,8 0 1,1 34 9,1 8,64 | 0,04
Xi1e6 Genblit U3 MIIEHUYHBIH MYKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X71e0 prrkaHO-TIIEHUYHBINA 481 40 2,34 0,3 17,77 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 146 | 0,9
Hroro 33,62 | 24,23 | 124,79 | 842 0,57 0,47 19,3 0,76 5,01 |309,28|544,95( 204,9 | 5,68
OO0muii nTor 49,32 | 46,93 | 178,85 |1328,9| 0,75 0,79 | 37,38 | 0,82 581 [699,02|1014,8] 217,3| 7,08

TexHoJ0ruYeckasi HHCTPYKIUUSA M0 NPOU3BOACTBY KYJHHAPHOI NPOAYKUUY /151 MUTAHMSA JeTell U MOIPOCTKOB
HIKOJbHOT0 Bo3pacTa B oprann3oBanubIx kojuiekTuBax ('OCT 30390-85;TOCT P 50763-95) MockBa 2006, nonostnenue 2009r.




HpnMepﬂoe ABAANATUIHEBHOEC MEHIO TUIMOBLIX PAIIUOHOB NMUTAHUA C HCITIOJIB30BAHUEM ITPOAYKTOB NOBbINIEHHO MUILEBOH 1
OHOJIOrHYECKOM HEHHOCTH JIJIfl YYallIuXcH ¢ 7 no 11 aer OﬁllleoﬁpOBOBaTe.]'l])HbIX MKOJ 11 UHAUBUIYAJIbHOI'0 MPUMEHECHUSA

(00O KII "Xne6ocoa')

2 0enb
Ne Tex. Copep:xaHue BUTAMMHOB U MHKPO03JIEeMeHTOB

Ne HaumeHoBaHue 611011 kapThl| Boixon | Beaxu | Kupsl|¥Yriaeso] Iu/1f B1 B2 C A E Ca P Mq Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak 3epHOBON BUTAMHHU3MPOBAHHBIH C MOJIOKOM 608 200 7,04 6,7 | 36,72 | 236 | 0,26 0,5 2,6 0,04 5 290 250 11,33| 0,34

Z |Coip nomyrBepmbiit Hapeska 13 20 5,2 5,3 0 69,04 0 0,07 0,5 0,04 0,1 208 |174,66| 10 0,2
E‘ durouait 685 200 0,14 | 0,04 0,03 1,04 0 0 0,04 0 0 0,16 0,2 0,1 0,5
& |Caxap B MHIUBHLYaNbEHOM yIAKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
X1e6 Oemnplii 3 MIIEHNYHBIA MyKH | c. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 13,88 | 12,54 | 57,25 |400,58| 0,3 0,61 | 3,14 | 0,08 54 1528,15|424,86| 24,63 | 1,46

CaJaT U3 MOPKOBH C CaxapoM 52 60 0,7 4,25 573 | 63,93 | 0,03 0,03 2,73 0 2,06 | 27,88 | 444 8,91 0
Iy 3 mmmuHAaTa CO CMETaHOM 98 250 52 6,5 13 1325 | 0,07 0,12 | 16,65 0 1,2 |[126,76| 80,75 | 38,5 2,2
Slifo KyprUHOE JHETHYECKOE,CBAPEHHOE B KPYTYIO 261 20 3,29 3 0,17 | 40,91 | 0,01 0,05 0 0,01 0 27,2 50 3,89 0,5
§ Burtouku pyOsiIeHHBIC U3 NTUIBI ITAPOBBIC 349 100 15,9 16,9 10 260 0,07 0,1 0,33 0,01 0,5 48,12 | 187,27| 3,86 0,13
© |Puc orBapHoii 355 150 3,6 5,8 28,4 180 0,04 | 0,02 0 0,04 | 0,07 | 6,45 [130,25| 6,4 0,45
Komriot u3 cBexe3aMop0oKeHHBIX S0 (YepHask CMOPOIMHA) 680 200 0,2 0,8 | 17,421 | 69,44 0 0 20 0 0 7,52 6,6 6,2 0,3
X1e6 Oenblil U3 MIICHUYHBIA MYKH 1 c. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X1eb prKaHO-IICHHUYHBIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9
Htoro 32,73 | 38,05 | 103,09 [876,98| 0,36 | 0,44 | 39,72 | 0,06 | 4,81 |283,63|541,47| 85,56 | 4,88
OO6umii uTor 46,61 | 50,59 | 160,34 [ 1277,6] 0,66 | 1,05 | 42,86 | 0,14 | 10,21 |811,78]|966,33|110,19| 6,34

TexHoJioruyeckasi MHHCTPYKIHUsI 110 IPOU3BOJACTBY KYJMHAPHOM NPOAYKIMH ISl NUTAHUA JeTell U OJAPOCTKOB
LIKOJBHOT0 BO3pacTa B oprann3oBaHHbix kosutekTuBax (FOCT 30390-85;"OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nono;tHenne 2009r.




HpnMepﬂoe ABAAUATHIHEBHOC€ MCHIO TUIIOBBIX PAIITUOHOB IMMUTAHUA C UCIIOJIB30BAHUEM MMPOAYKTOB MOBBIILIEHHOW MUILEBOM U

0MO0JIOTMYECKOI LIEHHOCTH 1J1s yyamuxcs ¢ 7 10 11 et 001meo0po30BaTeJbHBIX HIKOJI JJI HHAMBHAYAJILHOT0 IPUMEHEeHU S

(000 KII "XuneGocon")

3 oenov
Ne Tex. Cojep:kaHne BATAMHHOB H MHKPO3JIeMEHTOB

Ne HaumenoBanue 01101 kapThl| Boixon | beaku | Kupsl | Yriaesoqd Iu/n B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
« |3amexanka TBOpoxHas 267 120 18,1 | 13,2 | 19,56 | 278,8 | 0,06 | 0,02 0,5 0,06 0,4 |392,72| 468,8 20 0,6
2 [Momoxo CTYIIEHHOE C CaxapoM 10 2,8 3,4 22,4 128,8 | 0,02 0,1 0,4 0,01 0,08 1228 | 1476 | 13,6 0,08
E Kakao ¢ Momokom 434 200 4 4 16 116 0,1 0,1 10 0,02 0 127,31 1579 | 219 0,4
® (X11e6 Genprit 13 MeHMYHBII Myku 1 c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 26,4 | 21,1 | 68,56 | 578,2 | 0,22 | 0,26 10,9 0,09 0,78 |672,42| 7743 | 58,7 | 1,48

Hkpa kabaukoBas 76 60 1,1 3,4 4.6 54 0,01 0,02 5,5 0 1,2 26,03 | 16,52 9,9 0,4

Bopii ¢ kamycToit u kaprodenem Ha M/6. 83 250 2,5 45 13,25 | 102,5] 0,05 | 0,05 8,5 0,07 0,22 | 37,12 | 46,25 21 1

= |[ Y71l U3 OTBapHOTO Msica 299 80 10,8 472 2,72 94,4 0,04 0,15 2,4 0,03 0,1 23,4 | 84,24 | 21,8 1,4
% Kaprodenshoe mope 362 150 5,7 6,75 138 | 1395 | 0,1 0,1 10,02 | 0,04 0,19 43,1 [ 5429|3181 | 11
Kucenp 13 iogoB u sroj (IpoM. Mpou3B.) 420 200 1,05 0 14,4 61,8 0,06 0,06 3 0,05 35 1 0 0 0,1
X1e6 Oenblif U3 MIICHUYHBIH MyKH | c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X71e6 pKaHO-MIICHUIHBIH 481 40 2,34 0,3 17,77 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 422 14,6 0,9
Hroro 2499 | 20,17 | 77,14 | 5824 | 04 0,5 29,43 | 0,19 6,19 |170,35| 243,5102,31| 5,3
OO0umii uTOr 51,39 | 41,27 | 145,7 |11160,6| 0,62 [ 0,76 | 40,33 | 0,28 6,97 |842,77(1017,8|161,01( 6,78

TexHoJorn4yeckasi HHCTPYKIHUA MO MPOU3BOACTBY KYJHHAPHOI NMPOAYKIIUH sl MUTAHMSA JeTeil U MOAPOCTKOB
IIKOJBbHOI0 BO3pacTa B opranu3oBaHHbIxX kosuiekTuBax (COCT 30390-85;I'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosnenue 2009r.




Hpumepﬂoe ABAANATHIHEBHOEC MECHI0O TUIIOBBIX PAIIMOHOB NMUTAHUA C UCITOJb30BAHUEM IPOAYKTOB NMOBBIIIEHHON NMUIIEBOI U
OHOJIOrMYECKOl IEHHOCTH JJIsl YyamuxcH ¢ 7 no 11 et 06]].[606p030BaTeJ'[l:Hle KOJI IJd HHAUBUAYAJIBbHOI'0 NIPUMEHECHUHA

(00O KII "Xaedocoa')

4 oenv
Ne Tex. Conep:kaHie BATAMHUHOB H MHUKP03JEMEHTOB

No HaumenoBaHue 61101 kapThl | Boixon| Beaku | 2Kupsi | YraeBo| Iu/ui B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
_g Kama mosounas sxukast (13 OBCSIHHBIX XJIOTIBEB) 228 200 8 11,2 28,6 248 0,1 0,12 2,28 0,04 0,5 [224,24| 294 7 0,5
& Kodeitnblif HAMMTOK 371aKOBHII HA MOJIOKE 433 200 2,8 3,2 14,8 100 0,04 0,16 1,4 0,02 0 132 175,8 2,2 0,1
A X1e6 Oernblif U3 MIICHUYHEI MyKH | C. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4

Hroro 12,3 14,9 54 4026 | 0,18 0,32 3,68 0,06 0,8 (38584 4698 | 124 1
Canat 13 MOPKOBH C SIOJIOKOM H U3IOMOM C p/M 547 60 0,52 4,31 10,2 80,8 0,03 0,02 3,63 0,34 1,4 21,4 24,3 | 14,05 0,89
PacconpHHK JTEeHUHT A CKHIA 104 250 2,75 4,75 13 105 0,1 0,09 | 15,37 | 0,03 0,25 | 22,82 | 62,32 | 225 0,9

= Buroukn MscHbIe pyOIIeHHBIC TAPOBBIC 308 75 11,55 | 12,75 | 6,22 | 187,5| 0,08 0,06 0 0 0 11,7 | 108,6 | 20,86 1,7
e Wznenus MakapoHHBIE OTBapHBIE (TPYTIITEL A) 246 150 5,25 3,75 246 | 166,5| 0,19 0,01 0 0,4 0,07 15,9 166 79 0,8
© OTBap MHUIMOBHUKA 408 200 0,6 0 4.4 20 0 0,01 17,6 0 0,2 9,9 2,8 2,8 0,9
X1e6 Oerblif U3 MIICHUIHBIA MYKH | C. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Xi1e0 prHKaHO-MIIIeHUYHbIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 | 0,01 0 0,68 10,1 | 42,2 14,6 0,9
Hroro 2451 | 26,36 | 86,79 [ 690 054 | 0,31 | 36,61 | 0,77 29 [121,42]406,22| 85,91 | 6,49
OO0mmii uTor 36,81 | 41,26 | 140,79(1092,6| 0,72 0,63 | 40,29 | 0,83 3,7 |[507,26|876,02| 98,31 | 7,49

TexHoJornyeckasi HHCTPYKIHUS MO MPOU3BOACTBY KYJIHHAPHOI NPOAYKINH VISl MUTAHUS J1eTeil M NOAPOCTKOB
IIKOJBbHOI0 Bo3pacTa B oprann3oBaHHbIx koJuiekTuBax (I'OCT 30390-85;'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosiHenue 2009r.




HpnMepnoe ABAANATUIHEBHOEC MEHIO TUIMOBLIX PAIIUOHOB NMUTAHUA C HCITIOJIB30BAHUEM IMTPOAYKTOB NOBbINIEHHO MUILEBOH 1

OMOJIOrHYecKoil HEHHOCTH IS yqammuxcs ¢ 7 1o 11 et 0611e06po3oBaTebHBIX KO 11 HHIUBUIYAJIbHOT0 NPUMeHEHHS
(00O KII "Xne6ocoa")

5 oenw
Ne Tex. Cojaep:kaHue BUTAMMHOB U MHKPO03JIeMEHTOB

Ne HaumeHoBaHue 611011 kapThl | Boixoa| Beaxu | ZKupsbl [Yriaesoas| Iu/if B1 B2 C A E Ca P Mq Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
W3pnenust konbacHsle Bapensie s JI1 340 50 6 10 0 114 | 0,02 | 0,45 0 0 0 13 65 8 0,9

« |Kamycra tymennas 170 150 2,7 4,95 6,75 108 | 0,06 | 0,07 6,9 0,04 0,4 82,9 | 69,3 8,5 1,2
g.. Yaii 430 200 | 0,24 | 0,04 0,03 1,04 0 0,04 0 0 0 0,16 0,2 0,1 0,58
2 |Caxap B MHIUBUIYaIbHOH yIaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02

® |sl6noko cBexue 458 120 | 0,48 0,4 11,7 56,4 | 0,02 | 0,01 12 0,3 0,3 26,6 | 20,7 8 0
X1e6 Oenplii 3 MIIeHNYHBIA MyKH | c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 10,82 | 1589 [ 38,98 [373,94| 0,14 | 0,61 | 189 [ 0,34 1 [152,65| 155,2 | 27,8 3,1

Caart u3 0TBapHOH CBEKJIBI C 3€JIEHBIM FOPOIIKOM 59 60 1,2 4,08 5,04 61,8 0,02 0 57 0,1 2,7 28,78 | 25,88 | 1251 | 0,76
Cyn pbIOHBI 592 250 | 10,2 2,6 16,75 |[151,05( 0,1 0,1 8,05 0 0,75 | 107,8 | 1639 54,45 1,3

~ |Tedrenu mscubie ¢ coycom 317 100 6,1 21 11,3 259 | 0,45 [ 0,06 [ 0,36 [ 0,05 [ 0,27 [ 31,63 | 92,6 | 20,87 | 1,2
& |Kaa rpeuneBas pacceimdaras 353 150 8,4 7,65 40,5 264 0,2 0,1 0 0,03 | 0,08 | 19,57 | 1845| 123,1| 0,44
°© KoMIoT u3 mionoB cyxux 412 200 0,6 0,2 26,6 110 | 0,02 | 0,04 0,8 0 11 34 91 | 864 | 0,04
X7e6 Oemnblii 3 MIIeHNYHBIH MyKH | c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X71e0 prkaHO-TIIEHNIHBIN 481 40 2,34 0,3 17,77 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 | 42,2 14,6 0,9
Hroro 30,34 | 36,33 | 128,56 (976,05 0,63 | 0,42 | 1492 | 0,18 | 588 |[261,48( 518,1 |237,37| 5,04
O6muii uTor 41,16 | 52,22 | 167,54 | 1350 | 0,77 | 1,03 | 33,82 | 052 | 6,88 [414,13| 673,3 [265,17| 8,14

TexHoJorn4yeckasi HHCTPYKIMSI M0 MPOU3BOJACTBY KYJIMHAPHOH NMPOXYKINH IJ151 MUTAHMS JeTell ¥ MOJPOCTKOB
IIKOJILHOI0 Bo3pacTa B oprann3oBanubix koiektuBax (F'OCT 30390-85;I'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosiHenue 2009r.




Hpumepﬂoe ABAANATHIHECBHOEC MECHIO TUIIOBBIX PAIIMOHOB NMUTAHUA C UCITOJIb30BAHUEM ITPOAYKTOB NMOBBIIIEHHON NMUIIEBOI U
OHOJIOTMYECKOl EHHOCTH JJIsl YyamuxcH ¢ 7 no 11 et 06]].[606p030BaTeJ'[l:Hle MKOJI I HHAUBUAYAJIBbHOI'0 NIPUMEHECHUA

(00O KII "Xnebocoa')

6 Oenp
Ne Tex. Conep:kaHue BATAMHHOB H MHKP0YJIEMEHTOB

No HaumenoBaHue 61101 kapThl | Beixoa | Beaku | Kupsl | YrieBo| /1 B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Karra xwuakas Ha Mojioke( MIIeHHas) 228 200 8 11,2 28,6 248 0,1 0,12 2,28 | 0,04 0,5 (224,24 294 7 0,5

Z |Coip momyTBepapIii Hapeska 13 20 52 53 0 69,04 0 0,07 0,5 0,04 0,1 208 |174,66| 10 0,2
E' Yait 430 200 0,14 | 0,04 | 0,03 70 0,2 0,06 1,2 0,01 0 63,6 | 50,76 | 10,08 [ 04
pod Caxap B HHAWBUAYaJHHOH yITaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
X1e6 Oernblif U3 MIICHWYHEI MyKH | C. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 14,84 | 17,04 | 49,13 | 481,54 0,34 | 0,29 3,98 | 0,09 0,9 ([525,83|519,42| 30,28 | 1,52

Caiat 3 MOPKOBH ¢ p/M. ( ¢ caxapom) 52 60 0,72 4,08 5,7 62,4 0,03 0,03 2,73 0 2,06 | 27,88 | 44,4 8,91 0
Cym BepMUIIIeIEBEIi Ha OyJIbOHE MsICa IITUITBI 128 250 2,5 4 15,75 110 0,1 0,15 2,15 0,02 0,12 17 138,6 | 21,25 | 0,35
= ®dune KypuHOE, TYIICHHOE B COyCe 343 75 11,7 7,05 2,5 126,6 | 0,11 0,11 1,5 0,03 0,48 | 11,49 | 13,84 | 14,69 | 0,96
S |Puc OTBapHOI 355 150 3,6 58 28,4 180 0,04 | 0,02 0 0,04 | 0,07 6,45 |130,25| 6,4 0,45
© KoMmnoT u3 cBexke3aMOpOKeHHBIX SATO. (depHasi CMOPOIMHA) 680 200 0,2 0,8 |17,421| 69,44 0 0 20 0 0 7,52 6,6 6,2 0,3
X1e6 Oerblif U3 MIICHHIHBI MYKH 1 C. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Xi1e0 pHKaHO-MIIIeHUYHbIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 | 42,2 14,6 0,9
Hroro 22,56 | 22,53 198,141(678,64| 0,42 | 0,43 | 26,39 | 0,09 3,71 |110,04(375,89| 75,25 | 3,36
OO01Mii uTor 37,4 | 39,57 [147,27|1160,2| 0,76 | 0,72 | 30,37 | 0,18 | 4,61 |635,87|895,31]|105,53| 4,88

TexHoornyeckast HHCTPYKIMSI MO NPOM3BOACTBY KYJIMHAPHOI NPOAYKIMH 1JIsl MUTAHUSA JAeTeil U MOJIPOCTKOB
LIKOJbHOI0 BO3pacTa B opranu3oBaHHbIX kosiekTHBax (I'OCT 30390-85;TOCT P 50763-95) Mocksa 2006, tonosiHenue 2009r.




IIpumepHoe NBaAATHIHEBHOE MEHIO THIIOBBIX PALIMOHOB MUTAHUS € UCIOJIH30BAHMEM NMPOAYKTOB NOBLIIIEHHOH MUIIEBOH 1
0MOoJIOrNYecKOi EHHOCTH JUIsA yyammxcsi ¢ 7 g0 11 JieT 001eo0po3oBaTeTbHBIX HIKOJI JJI51 HHANBUAYAJBHOT0 MPUMEHEeHHUsI

(00O KII "Xue6ocoa'")

7 OeHb
Ne Tex. Copep:xaHue BATAMHHOB H MHKP03JI€MEHTOB

No HaumeHoBaHue 61101 kapThl | Boixoa| Beaku | JKupsi | YrieBo| /1 B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
« |3amexanka TBOPOKHAs 267 120 18,1 | 13,2 | 19,56 | 278,8 | 0,06 | 0,02 0,5 0,06 0,4 [392,72| 468,8 20| 0,6
8 |Momnoko CTYILIEHHOE C caxapoM 10 2,8 3,4 22,4 | 128,8 | 0,02 0,1 0,4 0,01 | 0,08 | 122,8 | 1476 | 13,6 | 0,08
E Kakao ¢ momokom 434 200 4 4 16 116 0,1 0,1 10 0,02 0 127,3 | 157,9 ( 21,9 0,4
™ |X11e6 Genbiit u3 nueHUUHbI Mmyku | c. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 26,4 | 21,1 | 68,56 | 578,2 | 0,22 | 0,26 109 | 0,09 | 0,78 (672,42 774,3 | 58,7 1,48
CaJar U3 CBeXHX OTYpIIOB 36 60 0,44 7,2 1,42 | 72,82 | 0,01 0,01 6,28 0 3,22 | 27,32 | 58,24 | 1251 | 0,36
PaccospHUK JTeHUHTPAICKHIA 104 250 2,75 4,75 13 105 0,1 0,09 | 15,37 | 0,03 0,25 | 22,82 | 62,32 | 22,5 0,9

= I'ymsam u3 oTBapHOTO Msica 299 80 10,8 4,72 2,72 94,4 0,04 0,15 2,4 0,03 0,1 23,4 | 84,24 | 21,8 1,4
& |Kama rpeYHeBas pacchlmuaTast 353 150 8,4 7,65 40,5 264 0,2 0,1 0 0,03 0,08 | 19,57 | 1845 | 123,1 | 0,44
© OTBap MUTIOBHUKA 408 200 0,6 0 4.4 20 0 0,01 17,6 0 0,2 9,9 2,8 2,8 0,9
X716 Oenblii U3 MIICHUYHBIN MyKkH 1 c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X1eb prKaHO-TIICHUYHBIH 481 40 2,34 03 | 17,77 | 75,6 0,1 0,08 | 0,01 0 0,68 10,1 | 42,2 14,6 0,9
Hroro 26,83 | 25,12 | 90,41 (686,42 0,49 | 0,48 | 41,66 | 0,09 | 4,83 |142,71| 434,3 200,51 5,3
O0muii uTor 53,23 | 46,22 | 158,97 1264,6( 0,71 | 0,74 | 52,56 | 0,18 | 5,61 |815,13(1208,6(259,21| 6,78

TexHoJiornyeckasi HHCTPYKIHUS 110 MPOU3BOJACTBY KYJIHMHAPHOI NPOAYKIMH 115l MUTAHUS IeTel U MOAPOCTKOB
LIKOJbHOI0 BO3pacTa B opranu3oBaHHbIX kosuiekTuBax (I'OCT 30390-85;TOCT P 50763-95) Mocksa 2006, tonosiHenue 2009r.




I[IpumepHoe ABaAATHIHEBHOE MEHIO TUIIOBLIX PALMOHOB IIMTAHMS C HCNOJIL30BAHUEM NPOIYKTOB MOBBILIEHHOI MHIEBOI U
OMO0I0rHYeCKOil IEeHHOCTH 1J1s1 yyammxcs ¢ 7 10 11 jet 001meo0po30BaTeIbHBIX HIKOJ A5 HHANBUAYATbHOT0 MPUMeHEHHS

(00O KII "Xunedocoa")

8 denv
Ne Tex. Conep:kaHne BUTAMHHOB H MUKPOJJIEMEHTOB

No HanmenoBanue 01101 kapThl | Boixon| Beaku | 2Kupsbl | Yriaeso| Ju/iy B1 B2 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Karra MomouHas pucoBas 228 200 8 11,2 | 28,6 248 0,1 0,12 | 2,28 | 0,04 0,5 (224,24 294 7 0,5

= CpIp MOJTyTBEpAbI Hape3Ka 13 20 52 53 0 69,04 0 0,07 0,5 0,04 0,1 208 | 174,66 10 0,2
E Yait 430 200 | 0,14 | 0,04 | 0,03 | 1,04 0 0,04 0 0 0 0,16 0,2 0,1 0,58
= Caxap B UHIMBUIYaJIbHOHN yIIaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
Xeb Oenblii U3 MIICHUYHBIA MYKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 14,84 | 17,04 | 49,13 (412,58| 0,14 | 0,27 | 2,78 | 0,08 0,9 [462,39(468,86| 20,3 1,7
CaJiat u3 CBEKJIBI C p/M. 56 60 1,02 | 4,08 | 552 63 0,01 | 0,02 | 442 0 1,88 | 22,93 | 43,54 | 11,44 | 0,73
Cyn u3 oBoren 109 250 2,5 5 8,5 90 0,05 | 0,02 | 15,65 0 0,02 | 26,6 | 50,77 | 2395 | 0,7
Pri0a (¢une), TymeHHas B TOMaTe ¢ OBOLIAMH 274 80 10,06 54 4,4 1108,34| 0,11 0,11 3,2 0 2,87 30 150,3 | 28,2 0,6

E KaprodensHoe mope 362 150 57 6,75 13,8 | 189,5 0,1 0,1 10,02 | 0,04 0,19 43,1 | 54,29 | 31,81 1,1
O [Kucenp u3 mionoB u Aroa (Ipom. IMpou3Bs.) 420 200 1,05 0 14,4 61,8 0,06 0,06 3 0,05 0 1 0 0 0,1
X1e6 Genblii U3 MIIeHAYHbIH MyKH 1 c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X1eb prKaHO-IIICHUYHBIN 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9

SI610KO cBEXKHE 458 120 0,48 0,4 11,7 56,4 0,02 0,01 12 0,3 0,3 26,6 20,7 8 0
Hroro 24,65 | 22,43 | 86,69 | 699,24| 0,49 | 0,44 | 483 | 0,39 | 6,24 |189,93| 361,8 | 1212 | 4,53
O6muii uTor 39,49 | 39,47 | 135,82|1111,8| 0,63 | 0,71 | 51,08 | 0,47 | 7,14 |652,32|830,66| 1415 | 6,23

TexHoJoruuecKast HHCTPYKIMS 10 NPOM3BOACTBY KYJIHHAPHOW NPOAYKIMH /I MUTAHUS JeTell M MOJAPOCTKOB
IIKOJILHOr0 Bo3pacTa B opranuzoBaHHbIX kosuiekTuBax (FOCT 30390-85;TOCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosiHenue 2009r.




Hpumepﬂoe ABAANATHIHECBHOEC MECHI0O TUIIOBBIX PAIIMOHOB NMUTAHUA C UCITOJIb30BAHUEM ITPOAYKTOB NMOBBIIIEHHON NMUIIEBOI U
OHOJIOTMYECKOl IEHHOCTH JJIsl YyamuxcH ¢ 7 no 11 et 06]].[606p030BaTeJ'[l:HI>lX MKOJI IJ HHAUBUAYAJIBbHOI'0 IPUMEHECHUA

(00O KII "Xaedocoa')

9 oenb
Ne Tex. Cojiep:kaHie BUTAMHHOB M MHKPO3JIEMEHTOB

No HaumenoBaHnue 61101 kapThl| Boixoa [ Beaku | JKupsl [YriaeBo| IH/1 B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
» Cy(ie TBOpOXKHOE TTAPOBOE 269 100 145 | 104 | 141 210 0,03 | 0,02 | 0,65 | 0,06 | 0,35 | 347,3 | 299,7 | 3,2 0,5

§ JlxeM GpyKTOBBIi ( B MH-HOU YII-Ke.) 456 20 0,1 0 143 | 552 | 0,09 | 0,08 | 0,43 0 2,4 0 0 0,09 0
& [Kodeiinplii HAMUTOK 371aKOBBIH Ha MOJIOKE 433 200 2,8 3,2 14,8 100 | 0,04 | 0,16 1,4 0,02 0 132 | 1758 | 2,2 0,1
« X1e6 Gernblii U3 MICHUYHBIA MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4

Hroro 18,9 | 14,1 | 53,8 | 4198 0,2 0,3 248 | 0,08 | 3,05 | 508,9 | 4755 | 8,69 1
Casar u3 OCIOKOYaHHOM KaIyCThI C P/M. 45 60 0,97 6,04 574 | 81,31 | 0,01 0,04 22,5 0,03 0,1 53,41 | 37,29 | 10,41 | 0,84
[I{u u3 cBexUit KammycThl ¢ kKapToderaeM Ha M/0. 96 250 2,5 45 115 97,5 0,1 0,52 22,8 0,18 0,18 447 28,6 | 37,87 3,8

~ |Kotnera mscnas 307 75 12,8 8,7 11,2 175 1 0,46 | 053 | 0,09 [ 0,09 | 0,01 | 173,8 | 40,6 1,2
& [Puc OTBapHOM 355 150 3,6 5,8 28,4 180 0,04 | 0,02 0 0,04 | 0,07 | 6,45 (130,25 6,4 0,45
© KoMIoT u3 mioaoB cyxux 412 200 1,02 0 21 88 0,02 0,04 0,8 0 11 34 9,1 18,64 | 0,04
X1e6 Oernblii U3 MICHUYHBIH MYKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X1e6 prKaHO-TIIIICHUIHBIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9
Hroro 24,73 | 25,84 |106,21|752,01( 1,31 1,2 | 46,64 | 0,34 | 2,52 |178,27|421,24(131,72| 7,63
OO0mmii uTOr 43,63 | 39,94 [160,01|1171,8] 1,51 15 | 49,12 | 042 | 557 |687,17]|896,74(140,41| 8,63

TexHoJiornyecKkasi HHCTPYKIHUS N0 MPOU3BOACTBY KYJIHHAPHOII NPOAYKIUHU A/ MUTAHUSA JieTell U MOJPOCTKOB
IIKO0JbHOI0 Bo3pacTa B oprann3zoBaHHbix koJuiekTuBax (I'OCT 30390-85;'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosHenue 2009r.




le/lMepHOC ABAINATHIHECBHOC MCHIO TUIIOBBIX PAIIMOHOB MUTAHUA C HCIIOJB30BAHUEM IMTPOAYKTOB MOBBINIEHHOW MUIEBOH 1
OHOJIOrMYECKOl IEHHOCTH JJIsl YyamuxcsH ¢ 7 no 11 ner 06me06p030BaTeHbelX MKOJI I HHAUBUAYAJIBbHOI'0 NIPUMEHECHUHA

(00O KII "Xue6ocoa'")

10 oenwv
Ne Tex. Copep:xaHue BATAMHHOB H MHKP03JIEMeHTOB

No HaumeHoBaHue 61101 kapThl | Boixoa| Beaku | ZKupsl | YriaeBo| Iu/il B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
« |Kama sxuxas na Monoke Jpyx6a” 612 200 | 6,32 | 10,18 | 26,34 | 231,16| 0,08 0,2 0,08 | 0,26 | 0,07 [183,98(17558| 33,98 | 0,54
§ X1e6 Oerblif U3 MIIeHUYHBIA MyKH | C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
& |Puroyaii 685 200 0,14 | 0,04 | 0,03 | 1,04 0 0 0,04 0 0 0,16 0,2 0,1 0,5
™ Caxap B HHAWBUAYaJbHOH yITaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
Hroro 7,96 | 10,72 | 46,87 | 326,7 | 0,12 | 0,24 | 0,12 | 0,26 | 0,37 |214,13|175,78| 37,28 | 1,46

BuHerper oBOIIHO#M 72 60 1,14 | 9,72 | 6,84 | 1194 | 0,1 0,07 | 10,2 0 2,73 | 18,7 | 34,05 | 1497 | 0,5
Cyn xapTodenbHbIi ¢ 0000BBIMHU (TOPOXOBBIH) . 115 250 | 5,745 | 4,25 19,5 140 0,08 | 0,06 3,5 0,06 | 0,25 [ 68,95 | 166,2 | 32,75 | 2,6
~ |KoTsera ppiGHas 279 75 9,86 4,2 10,5 | 143,8 | 0,07 | 0,13 0,3 0,02 | 0,06 | 40,3 | 78,25 | 16,7 | 0,45
=S KapTtodens orBapHoii 360 150 298 | 6,78 | 24,06 |173,58| 0,06 0,1 0,37 | 0,04 | 0,15 | 18,34 | 316 | 6,47 1,3
© KoMmnoT u3 cBeke3aMOpOKeHHBIX SAT0. (depHasi CMOPOIMHA) 680 200 0,2 0,8 |17,421]| 69,44 0 0 20 0 0 7,52 6,6 6,2 0,3
X1e6 Gerblii U3 MICHUYHBIA MYKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Xi1e0 pxKaHO-MIICHUYHbIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 | 0,01 0 0,68 | 10,1 | 42,2 | 14,6 0,9
Hroro 23,765 26,55 [ 106,69(776,42| 0,45 | 0,48 | 34,38 | 0,11 | 4,17 (193,51 358,9 | 94,89 | 6,45
OO0uruii nTor 31,725| 37,27 [153,56(1103,1| 057 | 0,72 | 345 | 0,37 | 4,54 [407,64(534,68]|132,17| 7,91

TexHosiornyeckasi HHCTPYKIHUS M0 MPOU3BOJACTBY KYJIMHAPHOI NPOAYKIHMH /151 MUTAHMS J1IeTel U MOAPOCTKOB
IIKOJBbHOI0 Bo3pacTa B oprann3oBaHHbIx koJuiekTuBax (I'OCT 30390-85;'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosinenue 2009r.




Hpumepﬂoe ABAANATHIHECBHOEC MECHI0O TUIIOBBIX PAIIMOHOB NMUTAHUA C UCITOJIb30BAHUEM ITPOAYKTOB NMOBBIIIEHHON NMUIIEBOI U
OHOJIOTMYECKOl IEHHOCTH JJIsl YyamuxcsH ¢ 7 no 11 et 06]].[606p030BaTeJ'[l:Hle MKOJI IJd HHAUBUAYAJIBbHOI'0 NIPUMEHECHUHA

(00O KII "Xnebocoa')

11 oOenw
Ne Tex. Conep:xkaHue BATAMHHOB H MHKP0YJIEMEHTOB

No HaumeHoBaHue 61101 kapThl | Beixoa | Beaku | Kupsl | YrieBo| /1 B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
« |Kama MonouHas miieHHas 228 200 8 11,2 | 28,6 248 0,1 0,12 | 2,28 | 0,04 0,5 (224,24 294 7 0,5
§ Yaii 430 200 0,14 | 0,04 | 0,03 1,04 0 0,04 0 0 0 0,16 0,2 0,1 0,58
8 |Caxap B UHIMBUAYATLHOM yHAKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
© X1e6 Gernblii U3 MICHUYHBIH MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 9,64 | 11,74 | 49,13 | 343,54| 0,14 0,2 2,28 | 0,04 0,8 |[254,39| 294,2 | 10,3 15
Caat u3 CBeXHX OTYpIIOB 36 60 0,44 7,2 1,42 | 72,82 | 0,01 0,01 6,28 0 3,22 | 27,32 | 58,24 | 1251 | 0,36
Cym pbIOHBII 592 250 10,2 2,6 16,75 (151,05 0,1 0,1 8,05 0 0,75 | 107,8 [163,85| 54,45 1,3
= [ledeHs 10 - CPOTOHOBCKH 302 100 15,7 8,4 51 150 0,21 0,85 5,22 2,41 0,82 37,3 | 257,37 5,91 2,62
& |Kama TpeYHEeBas pacchlTyaTas 353 150 8,4 7,65 40,5 264 0,2 0,1 0 0,03 0,08 | 19,57 | 184,55 | 123,1 | 0,44
© KoMmnoT u3 cBeke3aMOpOKeHHBIX SAT0. (depHasi CMOPOIMHA) 680 200 0,2 0,8 |17,421| 69,44 0 0 20 0 0 7,52 6,6 6,2 0,3
X1e6 Oerblif U3 MIICHHYHBIA MyKH | C. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Xi1e0 prHKaHO-MIIIeHUYHbIIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 | 42,2 14,6 0,9
Hroro 38,78 | 27,45 | 109,56(837,51| 0,66 1,18 | 39,56 | 2,44 | 5,85 |239,21|712,76(219,97| 6,32
OO0uuii nTor 48,42 | 39,19 [ 158,69|1181,1| 0,8 1,38 | 41,84 | 2,48 | 6,65 | 493,6 | 1007 |230,27| 7,82

TexHoJornYecKasi HHCTPYKIHUS M0 MPOU3BOACTBY KYJIHHAPHOI NPOAYKIUH A/ MUTAHUSA /ieTell U MOJPOCTKOB
IIKO0JbHOI0 Bo3pacTa B oprann3zoBaHHbix koJuiekTuBax (I'OCT 30390-85;'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosHenue 2009r.




IIpuMepHoe ABaUATHIHEBHOE MEHIO THIIOBBIX PAIIMOHOB MUTAHUS € MCIOJIb30BAHHEM MPOAYKTOB NMOBBINIEHHO! MUIIEBOH 1
OuosIoruvecKoil HeHHOCTH AJs ydamuxcsi ¢ 7 10 11 get 001meo00po30BaTeIbHBIX HIKOJ JJIS HHAMBUAYAJIbHOT0 MPUMEHEHUSs

(00O KII "Xnedocoa")

12 oenw
Ne Tex. Conep:xaHue BUTAMHHOB H MHKPO3JeMEHTOB
Ne HaumeHnoBanue 011071 kapthl | Boixon | besaku | Kupsbi [ Yraesol Iu/if B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3arekaHka TBOPOXKHAS 267 120 18,1 13,2 | 19,56 | 278,8 | 0,06 | 0,02 0,5 0,06 04 ([392,72| 468,8 20| 0,6
% |Momoko crymeHHoe ¢ caxapoM 10 2,8 3,4 22,4 | 128,8 | 0,02 0,1 0,4 0,01 | 0,08 | 1228 | 1476 | 13,6 | 0,08
E Yait 430 200 0,14 | 0,04 | 0,03 1,04 0 0,04 0 0 0 0,16 0,2 0,1 0,58
& |Caxap B MHAUBUIYaILHOMN yIAaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
Xneb Oenblid U3 MIICHHYHBIN MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 22,54 | 17,14 | 62,49 |503,14| 0,12 0,2 0,9 0,07 0,78 |545,67| 616,6 | 36,9 1,68
Canat 13 0/K KaIycThl ¢ MOPKOBBIO U P/M. 76 60 11 3,4 4,6 54 0,01 0,02 55 0 1,2 26,03 | 16,52 | 9,9 0,4
Bopir cubupckuii Ha Oy)IbOHE U3 MsCa TITHIIBI 85 250 | 17,25 | 17,75 18 |202,17| 0,07 0,25 | 17,05 | 0,07 0,12 | 62,67 | 257,7 | 45,6 45
é‘ Pary u3 nTums 342 200 20,4 14,4 14 302 0,1 0,22 | 13,84 | 0,08 | 0,52 | 54,12 [ 396,64| 34,18 15
© |OtBap mmumoBHUKA 408 200 0,6 0 4.4 20 0 0,01 17,6 0 0,2 9,9 2,8 2,8 0,9
Xne6 Oenblid U3 MIICHHYHBIN MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Xneb prxaHO-TIIICHUIHBII 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 | 0,01 0 0,68 10,1 | 42,2 14,6 0,9
Hroro 43,19 | 36,35 | 69,37 | 708,37| 0,32 0,62 54 0,15 | 3,02 |192,42(715,86| 110,28 8,6
OO01mii uTor 65,73 | 53,49 (131,86 1211,5| 0,44 | 0,82 54,9 | 0,22 3,8 [738,09]|1332,5(147,18| 10,28

TexHomoruveckass HHCTPYKIHUS MO NPOU3BOACTBY KYJIMHAPHON NPOIYKIUH JJIsI MUTAHUS AeTeill U MOAPOCTKOB
LIKOJILHOT0 Bo3pacTa B oprann3oBaHHbIX KosutekTuBax (FOCT 30390-85;I'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosnenue 2009r.




IIpumepHoe ABAIATHAHEBHOE MEHIO THIIOBBIX PALIMOHOB MMTAHHUS C UCNIOJIH30BAHNEM NPOIYKTOB NMOBBILIEHHOH MUILEBOH U
Omosiornyeckoi HeHHOCTH 1A yyamuxces ¢ 7 1o 11 et 001eo0po30oBaTebHBIX HIKOJ JJIs1 HHANBUAYAJbLHOT0 IPUMeEHEeHH s

(00O KII "Xnedocoa')

13 oens
Ne Tex. Cojaep:xaHue BATAMHHOB M MHKP03JIEMEHTOB
No HaumeHoBaHue 01101 kapThl | Boixon| Besku | dKupsbl | Yrieso| DH/1x B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
ChIp IOTyTBEp b Hape3Ka 13 20 52 53 0 69,04 0 0,07 0,5 0,04 0,1 208 |174,66| 10 0,2
W3penust MakapoOHHBIC OTBapHBIE (TPYIIBI A) 246 150 | 525 | 3,75 | 246 | 166,5| 0,19 | 0,01 0 0,4 0,07 | 159 166 79 0,8
Z |Xue6 Genplit u3 meHHyHbIH MyKH 1 . 480 20 15 0,5 10,6 | 54,6 | 0,04 | 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3.2 0,4
E KoH¢era B 110K01aIHOM ra3ypu Wi 6e3 Hee, 505 20 1,04 | 0,64 | 17,14 | 78,4 0 0 1,4 0 0 0 0 2 0
& |o6oromennas remorno6uHOM
durouaii 685 200 | 0,14 | 0,04 [ 0,03 | 1,04 0 0 0,04 0 0 0,16 0,2 0,1 0,5
Caxap B UHIMBUAYaJIbHOM yIIaKOBKe 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
Hroro 13,13 | 10,23 | 62,27 [409,48| 0,23 | 0,12 1,94 0,44 | 0,47 |254,05|340,86( 23,2 | 1,92
Canar 13 MOPKOBH C CaxapoM 52 60 0,7 4,25 | 573 | 63,93 0,03 [ 0,03 2,73 0 2,06 [ 27,88 | 44,4 | 8,91 0
Cyn kaprodenbHblid ¢ 6000BbIMU ( (hacoibio) 115 250 | 5,745 | 4,25 | 19,5 140 0,08 | 0,06 3,5 0,05 | 0,25 | 68,95 | 166,2 [ 32,75 | 2,6
= |Kotnera priGHas 279 75 9,86 4,2 10,5 | 1438 | 0,07 | 0,13 0,3 0,02 | 0,06 | 40,3 | 78,25 | 16,7 | 0,45
lg Kamnycra tymennas 170 150 2,7 495 | 6,75 | 108 | 0,06 [ 0,07 6,9 0,04 0,4 82,9 | 69,3 8,5 1,2
Kucenb u3 mionoB u sroa (IpoM. mpouss.) 420 200 1,05 0 144 | 61,8 | 0,06 | 0,06 3 0,05 3,5 1 0 0 0,1
X1e6 Oernblii 13 MIIEHUYHBIA MyKH 1 C. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X11e6 prkaHO-IILIEHUYHBIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9
Hroro 23,895| 18,45 | 85,25 |647,73| 0,44 | 0,47 | 16,44 | 0,16 | 7,25 |260,73|400,35| 84,66 | 5,65
OGuuii uror 37,025 28,68 | 147,52]|1057,2 0,67 | 0,59 | 18,38 0,6 =

TexHoJiornYecKasi HHCTPYKIMS MO MPOU3BOACTBY KYJIMHAPHOH NPOAYKIUHM A5 MIUTAHUS J€Teil U MOAPOCTKOB
IIKOJILHOT0 Bo3pacTa B opranu3oBanHbIx kKojuiektuBax (FOCT 30390-85;T'OCT P 50763-95) MockBa 2006, nonosnenue 2009r.




Hpumepﬂoe ABAANATHIHEBHOEC MECHIO TUIIOBBIX PAIIMOHOB NMUTAHUA C UCITOJIb30BAHUEM ITPOAYKTOB MOBBIIIEHHON NMUIIIEBOI U
OHOJIOTMYECKOl IEHHOCTH sl YyamuxcsH ¢ 7 no 11 et 06]].[606p030BaTe.]'[l>Hle MKOJI IJd HHAUBUAYAJIBbHOI'0 NIPUMEHCHUHA

(00O KII "Xnebocoa')

14 oens
Ne Tex. Cojiep:kaHie BUTAMHHOB H MHKPO3JIEMEHTOB

No HaumeHoBaHue 61101 kapThl | Beixoa | Beaku | Kupsl | YrieBo| /1 B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
« |Kaia Momounas sxujikas (M3 OBCSIHHBIX XJIOTILER) 228 200 8 11,2 | 28,6 248 0,1 0,12 | 2,28 | 0,04 0,5 (224,24 294 7 0,5
§. Macno cnagakocuBouHoe 82,5% (B MH-HOH yII-¢) 10 0,05 | 825 | 0,08 | 74,8 0 0,0,1 0 0,04 0,1 1,2 19 0 0,02
& |Kakao ¢ MOJIOKOM 434 200 4 4 16 116 0,1 0,1 10 0,02 0 127,3 | 1579 | 21,9 0,4
® |X71e6 Genblii U3 TIICHUYHbIH Myk# 1 c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 | 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 13,55 | 23,95 | 55,28 | 4934 | 0,24 | 0,26 | 12,28 | 0,1 0,9 382,34 4538 32,1 | 1,32
Cayatr u3 CBEKJIBI C P/M. 56 60 1,02 4,08 5,52 63 0,01 | 0,02 | 4,42 0 1,88 | 22,93 | 4354 | 11,44 | 0,73
PacconbHUK JICHUHTPAICKHUIA 104 250 2,75 4,75 13 105 0,1 0,09 | 15,37 | 0,03 0,25 | 22,82 | 62,32 | 22,5 0,9
= |PUTOUKH PYOIIEHHBIE U3 NTULBI TAPOBBIE 349 75 11,9 12,6 75 195 0,05 | 0,24 | 0,24 0 0,41 | 36,09 |140,45| 17,89 | 0,01
S KaprodensHoe mope 362 150 57 6,75 | 138 | 1395 0,1 0,1 | 10,02 0,04 | 0,19 | 43,1 | 54293181 11
© KoMIoT u3 mioaoB cyxux 412 200 0,6 0,2 26,6 110 0,02 | 0,04 0,8 0 1,1 34 9,1 8,64 | 0,04
X1e6 Gernblii U3 MICHUYHBIA MYKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 | 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X11e6 prKaHO-TIIICHUYHBIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9
Hroro 25,81 | 29,18 | 94,79 | 742,7 | 0,42 | 0,51 | 30,86 | 0,07 | 4,81 |198,64| 351,9 | 110,1 | 4,08

OO6wmii uTor 39,36 | 53,13 | 150,07 1236,1| 0,66 | 0,77 | 43,14 | 0,17 | 5,71 (580,98| 805,7 | 142,2| 5,4

TexHosornyeckasi HHCTPYKIMSI 0 NPOM3BOACTBY KYJIMHAPHOI NMPOAYKIMM ISl MUTAHUSA JAeTeil U MOIPOCTKOB
LIKOJbHOI0 BO3pacTa B opranu3oBaHHbIX kosiekTuBax (I'OCT 30390-85;TOCT P 50763-95) Mocksa 2006, tonostHenue 2009r.




le/lMepHOC ABAINATHIHECBHOC MCHIO TUIIOBBIX PAIIMOHOB MUTAHUA C HCIIOJB30BAHUEM IMTPOAYKTOB MOBBINIEHHOW MUIIEBOH 1
OHOJIOTMYECKOl EeHHOCTH sl YyamuxcH ¢ 7 no 11 et 06]].[606p030BaTeJ'[l)Hle MKOJI I HHAUBUAYAJIBbHOI'0 NIPUMEHECHUA

(00O KII "Xue6ocoa'")

15 oenw
Ne Tex. Copep:xaHue BUTAMHHOB H MHKP03JIEMeHTOB

No HaumenoBaHue 61101 kapThl | Boixoa| Beaku | Kupbl [Yraeso| Iu/i B1 B2 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
¢ |Kamma sxunkas Ha Monoke MeHHas 228 200 8 11,2 | 28,6 248 0,1 0,12 | 2,28 | 0,04 0,5 (224,24 294 7 0,5
§ Yaif ¢ TMMOHOM 431 200 0,14 0,04 | 0,03 1,04 0 0,04 0 0 0 0,16 0,2 0,1 0,58
& |Caxap B HHAMBUYalbHON yIaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
® (X116 Genblii U3 MIIeHUHbIH Myk# | c. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 9,64 | 11,74 | 49,13 | 34354 | 0,14 0,2 2,28 | 0,04 0,8 ([254,39( 294,2 7 15

Canar ButamunHbI# ¢ p/M 21 60 1,5 2,34 | 4,62 45,6 0,01 | 0,01 | 14,79 0 2,6 |100,52| 34,05 | 84 0,5
Cyn u3 oBolieit 109 250 2,5 5 8,5 90 0,05 | 0,02 | 15,65 0 0,02 | 26,6 | 50,77 | 2395 | 0,7

= |Tedremn mscubIe ¢ coycom 317 100 6,1 21 11,3 259 0,15 | 0,06 | 0,36 | 0,05 | 0,27 | 31,63 | 92,6 | 20,87 | 1,2
© |Kama TpeYHEeBas pacchlTyaTas 353 150 8,4 7,65 40,5 264 0,2 0,1 0 0,03 0,08 | 1957 | 184,55 | 123,1 | 0,44
C KoMIoT U3 cBeXe3aMOPOIKEHHBIX STOJ (YepHAsi CMOPOIUHA) 680 200 0,2 0,8 |[17,421| 69,44 0 0 20 0 0 7,52 6,6 6,2 0,3
X1e6 Oerblif U3 MIICHHIHBIA MYKH 1 C. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X1e6 prKaHO-TIIIICHUYHBIH 481 40 2,34 0,3 17,77 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 422 14,6 0,9
Hroro 22,54 | 37,59 |110,71| 858,24 0,55 | 0,31 | 50,81 | 0,08 | 3,95 |225,54|410,72(200,32( 4,44
OO0umuii ntTor 32,18 | 49,33 | 159,84| 1201,8 | 0,69 | 0,51 [ 53,09 [ 0,12 | 4,75 |479,93|704,92]1207,32| 5,94

TexHoMOrn4Yeckass HHCTPYKIHUS 10 MPOM3BOJACTBY KYJIMHAPHOI NPOIYKIMH JJ1s1 IUTAHUS JieTeil U MOJPOCTKOB
HIKOJBLHOI0 BO3pacTa B oprann3oBaHHbIX kotekTuBax (FOCT 30390-85;I'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nononHenue 2009r.




IIpumepHoe ABaAUATHIHEBHOE MEHIO TUIIOBHIX PALIMOHOB NUTAHMS C MCIOJIb30BAHUEM MPOAYKTOB NOBBIIIEHHOW NMUILEBOH U
OnoJioruyeckoii HeHHOCTH JUIA yuammxes ¢ 7 10 11 jeT 001eo0po3oBaTebHbIX IIKOJ 1151 HHAUBHAYAIbHOI0 IPUMeEHEeHHUs

(00O KII "Xnebocoa")

16 oensv
Ne Tex. Copep:xaHue BATAMHHOB H MHKPO3JICMEHTOB
No HaumeHoBaHue 611011 kapThl | Boixon [ Beaku [ ZKupsi | Yraeso| 9u/ip B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
ChIp TOTyTBEpIBIH Hape3ka 13 30 8,94 2,7 0 62,1 0 0,07 0,5 0,04 0,1 208 |174,66 10 0,2
% |Kamra sxunxas va Momoke Jpyx6a" 612 200 7,78 | 12,72 | 33,25 (280,08 0,23 | 0,27 | 6,25 | 0,07 | 0,07 |229,52]|382,54| 9,41 | 0,0,6
E' durouaii 685 200 0,14 | 0,04 | 0,03 1,04 0 0 0,04 0 0 0,16 0,2 0,1 0,5
o Caxap B MHJMBHIYaIbHOH yIIaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02
Xe0 Oenplii U3 MIICHHYHBIA MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 18,36 | 15,96 | 53,78 | 437,72 0,27 | 0,38 | 6,79 | 0,11 | 0,47 |467,67| 557,4 | 22,71 | 1,12
Cayart u3 MOPKOBH C SI0JIOKOM U p/M 547 60 0,52 4,31 10,2 80,8 0,03 0,02 3,63 0,34 1,4 21,4 24,3 | 14,05 | 0,89
Bopiir cnbupckwii 111 250 3,75 4,5 17,5 125 0,05 | 0,02 168 | 002 [ 0,12 | 572 | 81,52 | 5,85 1,52
= [TeyeHs TymIeHHAs B cOyce 303 100 15,1 9,8 4,3 166 0,2 0,09 5,22 0,22 0,08 435 |1160,72| 28,8 2,6
% Wznenust MakapOHHBIE OTBAapHBIE (TPyIIbI A) 246 150 5,25 3,75 246 | 1665 | 0,19 0,01 0 0,4 0,07 15,9 166 79 0,8
Kucenb U3 mioa0B u sAroj (IpoM. TIPOu3B.) 420 200 1,05 0 14,4 61,8 0,06 0,6 3 0,05 35 1 0 0 0,1
Xeb Genblii U3 MIeHUYHBIH MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X71e0 prkaHO-MIICHIYHBINA 481 40 1,08 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9
Hroro 28,25 | 23,16 | 99,37 | 730,3 | 0,67 | 0,86 | 13,54 | 1,03 | 6,15 |127,22|474,74| 744 | 7,21
OO0uii uTor 46,61 | 39,12 (153,15 1168 | 0,94 | 1,24 | 20,33 | 1,14 | 6,62 |594,89]|1032,1| 97,11 | 8,33

TexHoJ0rn4Yeckasi HHCTPYKIUHSA M0 NPOU3BOACTBY KyJHHAPHOI NPOAYKUUH /151 MUTAHMSA JeTell U MOIPOCTKOB
HIKOJbHOT0 Bo3pacTa B oprann3oBanubix kojuiektuBax ('OCT 30390-85;TOCT P 50763-95) MockBa 2006, nonostnenue 2009r.




HpnMepnoe ABAINATHIHECBHOC MCHIO TUIIOBBIX PAIIMOHOB MUTAHUA C HCIIOJB30BAHUEM IMTPOAYKTOB MOBBINIEHHOW MUIIEBOH 1
OHOJIOrMYECKOl EHHOCTH JJIsl YyamuxcH ¢ 7 no 11 et 06]].[606p030BaTeJ'[l)Hle MKOJI I HHAUBUAYAJIBbHOI'0 NIPUMEHCHUHA

(00O KII "Xue6ocoa'")

17 oens
Ne Tex. Copep:xaHue BATAMHHOB H MHKP03JIEMEHTOB

No HaumeHoBaHue 61101 kapThl | Boixoa| Beaku | JKupsi | YrieBo| IH/1 B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Cyune TTBapoX)HOE TAPOBOE 269 120 | 17,4 | 12,48 | 16,92 | 252 | 0,03 0,02 0,78 | 0,07 | 0,42 |324,76(239,64| 19,84 | 0,61

- J>xem QpyKTOBHIH ( B MH-HOH yII-Ke.) 456 20 0,1 0 14,3 55,2 0,09 0,08 0,43 0 2,4 0 0 0,09 0
E Yaii 430 200 0,14 | 0,04 | 0,03 1,04 0 0,04 0 0 0 0,16 0,2 0,1 0,58
S Caxap B MHAMBHIYyaJIbHOU YIIAKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02

S161moK0 CcBEXHE 458 120 0,48 04 11,7 | 56,4 | 0,02 0,01 12 0,3 0,3 26,6 | 20,7 8 0
Hroro 18,12 | 12,92 | 52,85 [404,54| 0,14 0,15 13,21 | 0,37 | 3,12 |351,91|260,54]| 28,03 | 1,21
Casar u3 OEIOKOYaHHOM KaIyCThI C P/M. 45 60 0,97 6,04 574 | 81,31 | 0,01 0,04 22,5 0,03 0,1 53,41 | 37,29 | 10,41 | 0,84
PacconpHHK JTEeHUHTpaCKHIA 104 250 2,75 4,75 13 105 0,1 0,09 15,37 | 0,03 0,25 | 22,82 | 62,32 | 22,5 0,9

§ Pary u3 nTuis! 342 200 20,4 | 144 14 302 0,1 0,22 13,84 0,08 | 0,52 | 54,12 | 396,64 | 34,18 15
O [KowmroT u3 cBexe3aMOpOoKeHHBIX sirox (depHas cmop| 680 200 0,2 0,8 |17,421| 69,44 0 0 20 0 0 7,52 6,6 6,2 0,3
X1e6 Oernblii U3 MICHUYHBIA MYKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Xi1e0 pHKaHO-MIITCHUYHbIH 481 40 2,34 03 | 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 | 10,1 | 42,2 | 14,6 0,9
Hroro 28,16 | 26,79 | 78,531(687,95( 0,35 0,47 71,72 | 0,14 | 1,85 [177,57(545,05| 91,09 | 4,84
OO0mmii uTor 46,28 | 39,71 |1131,38]1092,5| 0,49 0,62 84,93 | 0,51 | 4,97 [529,48(805,59(|119,12| 6,05

TexHoJOrnyecKkas HHCTPYKLHUSI 110 MPOU3BOJACTBY KYJIMHAPHOI NMPOIYKIMH J1J151 IUTAHMS /IeTeil U MOAPOCTKOB
HIKOJBLHOI0 BO3pacTa B oprann3oBaHHbIX kotekTuBax (FOCT 30390-85;I'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nononHenue 2009r.




IIpumepHoe ABaANATH YeTbIPEXIHEBHOE MEHIO TUIIOBBIX PALIMOHOB NHTAHUSA C MCN0JIL30BAHKHEM NPOAYKTOB NOBLIIICHHONH NHIEBOH 1
0HM0/10rM4ecKoii eHHOCTH 151 yyamuxcs ¢ 7 10 11 JjieT 0011e00p0o30BaTeIbHBIX KO 1/ HHAMBUAYAIbHOT0 IPUMEHEHUSs
(00O KII "Xedocoa'")

18 oens
Ne Tex.| Conep:kaHue BATAMHHOB H MHKPO03J1€eMEHTOB

Ne HaumeHoBanme 0,110 kapThl| Boixoa | Beakn | ’Kupsi | YraeBo| Iu/ip B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Karira monoynast pucosas 228 200 8 11,2 28,6 248 0,1 0,12 2,28 0,04 0,5 (224,24 294 7 0,5
Kodelinblit HAaMUTOK 371aKOBBIN Ha MOJIOKE 433 200 2,8 3,2 14,8 100 0,04 0,16 14 0,02 0 132 175,8 2,2 0,1
Xo1ed Genplii U3 MIIEHHYHBIH MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4

Kondera B mokonaaHoii rinasypu uin 0e3 Hee, 505 20 1,04 | 0,64 | 17,14 | 784 0 0 14 0 0 0 0 2 0

00OrOIIEHHAS FeMOTTIOOMHOM

Hroro 13,34 | 1554 | 71,14 | 481 0,18 | 0,32 | 508 | 0,06 0,8 |385,84| 469,8 | 14,4 1
Caar 13 CBeXHUX OTypLOB 36 60 0,44 7,2 1,42 | 72,82 | 0,01 0,01 6,28 0 3,22 | 27,32 | 58,24 | 1251 | 0,36
Cym u3 oBoIIeH 109 250 2,5 5 8,5 90 0,05 | 0,02 | 15,65 0 0,02 | 26,6 | 50,77 [ 2395 0,7
- Opuikaznenpka pelOHas MapoBast 322 75 12,4 | 12,67 54 186 0,05 0,07 0 0 0,03 9,52 | 100,8 | 19,2 1,65
g Kaia rpeuneBast paccsimuarast 353 150 8,4 7,65 | 405 264 0,2 0,1 0 0,03 | 0,08 | 19,57 | 1845 | 123,1 | 0,44
KoMnoT u3 miogoB cyxux 412 200 0,6 0,2 26,6 110 0,02 0,04 0,8 0 1,1 34 91 8,64 0,04
X1e0 Oenblii U3 MIICHUYHBIA MYKH 1 c. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X11e6 prKaHO-MIICHUYHbIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9
Hroro 28,18 | 33,52 | 110,79| 853,02| 0,47 | 0,36 | 22,74 | 0,03 | 5,43 |156,71|445,61| 205,2 | 4,49
OO6uuii uTor 41,52 | 49,06 |181,93| 1334 | 0,65 | 0,68 | 27,82 | 0,09 | 6,23 |542,55|915,41| 219,6 [ 5,49

TexHoJornyeckasi HHCTPYKIHSA MO MPOU3BOACTBY KYJUHAPHOM NPOLYKIMH A/ IUTAHMA JeTell U MOAPOCTKOB
LIKOJIbHOT0 Bo3pacTa B opranu3oBaHHbIX kosuiekTuBax (FOCT 30390-85;'OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosinenne 2009r.




IIpumepHoe ABAaAATH YeThIPpeXIHEBHOE MEHIO THIOBBIX PAIIMOHOB MUTAHHUS C HCIOJb30BAHMEM NPOAYKTOB NMOBBIIIEHHOH MUIEBOI 1
0M0JIOrHYecKoii HeHHOCTH 1A yyammxes ¢ 7 10 11 et 061meodpo3oBaTe1bHbIX IIKOJ A1 HHANBUAYAJIbHOI0 IPHMEHEeHH s
(00O KII "Xneb6ocoa'")

19 oens
Ne Tex. Copep:kaHie BUTAMHUHOB H MHKPOYJ1€MEHTOB

Ne HaunmeHoBanue 6110 kapThl | Beixon| Beaxu | ZKupsl | Yriaesoa| 9H/n B1 B2 C A E Ca P Mq Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
¢ |Kama xujkas Ha MOJNOKE MIIEHHAs 228 200 8 11,2 28,6 248 0,1 0,12 2,28 0,04 0,5 224,24 294 7 0,5
g Macno cnagkocuBouHoe 82,5% (B MH-HOH yII-€) 10 2,5 8,25 0,08 74,8 0 0,0,1 0 0,04 0,1 1,2 1,9 0 0,2
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 434 200 4 4 16 116 0,1 0,1 10 0,02 0 1273 | 1579 | 219 04
™ |X11e6 Genblii u3 MIICHHUHBI Myku 1 c. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Hroro 16 2395 55,28 | 4934 | 0,24 | 0,26 | 1228 | 0,1 0,9 382,34 453,8 | 32,1 15

Bunerpet oBoIIHO# 72 60 1,14 | 9,72 6,84 11941 01 0,07 | 10,2 0 2,73 18,7 | 34,05 | 1497 | 05
11 U3 cBeXHil KamycTh ¢ KapTodeaem 96 250 2,5 45 115 97,5 0,1 0,52 22,8 0,18 0,18 447 28,6 | 37,87 3,8

= TedTenn MsicHBIE ¢ cCOycoM 317 100 7,7 14,1 11,9 205,3 | 0,05 0,06 0,36 0,05 1,27 31,63 | 92,6 | 20,87 1,2
& |Puc orBapHoit 355 150 3,6 5,8 28,4 180 0,04 | 0,02 0 0,04 0,07 6,45 |130,25| 6,4 0,45
© KomrtoT n3 cBexe3aMOpoKEHHBIX SAToA (YepHas CMOPOIUHA) 680 200 0,2 0,8 17,421 | 69,44 0 0 20 0 0 7,52 6,6 6,2 0,3
Xed Oenblii 3 MIICHHYHBIH MyKH 1 C. 480 20 15 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
Xi1ed prkaHO-TIIICHUYHBII 481 40 2,34 0,3 17,77 75,6 0,1 0,08 | 0,01 0 0,68 10,1 | 42,2 | 146 0,9
Hroro 18,98 | 35,72 | 104,431 (801,84| 0,43 | 0,79 | 53,37 | 0,27 5,23 148,7 | 334,3 | 104,11 7,55
OO0uuMii uTOT 34,98 | 59,67 | -49,151 | 1295,2| 0,67 | 1,05 | 65,65 | 0,37 6,13 531,04 788,1 [ 136,21| 9,05

TexHonorm4eckast HHCTPYKIHUS M0 MPON3BOACTBY KYJHHAPHON MPOAYKIHUH IJI51 MUTAHUS JAeTeil M MOAPOCTKOB

LIKOJILHOT0 BO3pacTa B opranu3oBaHHbIX koiekTuBax (FOCT 30390-85;"OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonostaenune 2009r.




le/lMepHOC ABAAUATHIHEBHOC MECHIO TUNTOBBIX PAIIMOHOB IMUTAHUA € HCIIOJIb30BAHUEM NPOAYKTOB MOBBIIIEHHOW MUIIEBOI 1

010/10rM4ecKoii HeHHOCTH AJ1s1 yyamuxcs ¢ 7 10 11 et o01meo0pa3oBaTe1bHbIX HIKOJI /18 HHAHBHAYAJIbLHOI0 NPHMEHEHUs
(00O KII "Xedocoa'")

20 oens
Ne Tex. Conep:kaHue BATAMHHOB H MHKPO03J1eMEeHTOB

Ne HaumeHoBanmue 0,110 kapThl | Boixoa| Beaku | 2Kupsoi [ YriaeBo| Iu/u B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
CpIp MosyTBEep bl Hape3ka 13 20 52 53 0 69,04 0 0,07 0,5 0,04 0,1 208 | 174,66 10 0,2

W3 nenus MmakapoHHBIE OTBApHBIE (TPYIIIBI A) 246 150 5,25 3,75 24,6 | 166,5| 0,19 0,01 0 0,4 0,07 15,9 166 79 0,8
% |Yait 430 200 0,14 | 0,04 | 0,03 | 1,04 0 0,04 0 0 0 0,16 0,2 0,1 0,58
? Caxap B HHAUBHU/IYaJbHOH yIIaKOBKE 10 0 0 9,9 39,9 0 0 0 0 0 0,39 0 0 0,02

= Kondera B moxonagHoii riasypu wim 6e3 Hee, 505 20 1,04 0,64 | 17,14 | 78,4 0 0 1,4 0 0 0 0 2 0

000TroIIeHHAs TeMOTTIOONHOM

Xe6 Genplil U3 MIICHUYHbIH MyKH 1 c. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4

Hroro 13,13 | 10,23 | 62,27 |409,48| 0,23 | 0,16 19 0,44 | 0,47 |[254,05(340,86( 23,2 2
Cayiar U3 CB&KHX IOMHIOPOB C p/M. 37 60 0,96 7,68 2,82 84 0,02 0,02 3,69 0 0,79 15,3 | 24,09 8,32 0,35
Cym kaprodenbHblii ¢ 6abaBbiMu (pacopro) 115 250 | 5745 4,25 | 195 140 0,08 | 0,06 3,5 0,05 [ 0,25 | 68,95 | 166,2 | 32,75 2,6

= Pri6a (¢bue), TynieHHas B TOMaTe ¢ OBOIAMHU 274 80 10,06 54 44 1108,34| 0,11 0,11 3,2 0 2,87 30 150,3 28,2 0,6
lg Kaprogens orBapHOit 360 150 298 | 6,78 | 24,06 (173,58 0,06 0,1 0,37 | 0,04 | 0,15 | 18,34 31,6 6,47 1,3
Kucens 13 o108 u srof (poM. IPOm3B.) 420 200 1,05 0 14,4 61,8 0,06 0,06 3 0,05 3,5 1 0 0 0,1
X11e6 Oenblii U3 MIICHUYHBIH MyKH 1 c. 480 20 1,5 0,5 10,6 54,6 0,04 0,04 0 0 0,3 29,6 0 3,2 0,4
X1eb prxkaHO-MIICHUYHBIH 481 40 2,34 0,3 17,77 | 75,6 0,1 0,08 0,01 0 0,68 10,1 42,2 14,6 0,9
Hroro 24,635| 24,91 | 93,55 |697,92| 0,47 | 0,47 | 13,77 | 0,14 | 8,554 |173,29]|414,39| 93,54 6,25
OO0mmii uTor 37,765] 35,14 |155,82]1107,4] 0,23 | 2,37 | 15,67 | 0,58 | 9,01 |427,34]|755,25| 116,74 8,25

TexHoJornyeckasi HHCTPYKIHSA MO MPOU3BOACTBY KYJUHAPHOM NPOLYKIHMH A/ IUTAHUA JeTell U MOAPOCTKOB

IIKOJBHOI0 BO3pacTa B oprann3oBaHHbIX kosuiekTtuax (I'OCT 30390-85;"OCT P 50763-95) Mocksa 2006, nonosiaenue 2009r.




